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Glossari,
mapa conceptual

La vulnerabilitat es una vivencia indi-
vidual. Tambe es producte de moltes
circumstancies. Auest mapa de con-
ceptes presenta una primera aproxi-
macio al complex fet de la vulnera-
bilitat i la vulneracio en el marc de
Mutare. Un mapa viu per ser discutit,
enriquit i modificat.
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ORIGEN ETIMOLOGIC

Lorigen del terme vulnerabilitat es el terme llati vulnus, que significa Etimologicament, la paraula art procedeix del llati ars, artis, i del grec
ferida, cop, punxada, i tambée desgracia o afliccio. En el mateix camp teyvn (tékhne), que significa «técnica». D'aqui ve que fos utilitzada en
semantic es troba vulneratio, ferida o lesio, i també el verb vulnero, lantiguitat per referir-se també a oficis com ara la ferreria, a mes de les
ferir o danyar. disciplines com la poesia, la pintura o la musica.

SINONIMS i ANTONIMS
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- fragilitat - feble - violar talent tecnica astucia

- precarietat - frevol - transgredir - geni . dlSC|plma . ard|t
-+ susceptibilitat - delicat « infringir - facultat - ciencia -+ cautela
- sensibilitat - Tragil - desobeir - aptitud -+ procediment - artifici
+ propensio - inerme - contravenir - condicio - sistema - subtilesa
- desproteccio - indefens « incomplir - disposicio - ordre - arteria
« inestabilitat - desvalgut « infringir * inspiracio * norma - dissimulacio
- sensibilitzacio - danyar (é) - aficio - regla
- delicadesa - perjudicar Z - vocacio
-+ inseguretat - ferir 'Cz) - destresa
- feblesa - lesionar n - habilitat
- incertesa - lacerar - practica
- flaguesa - inferir - experiencia

- assestar - mestratge

- esguerrar - meravella

- maltractar - ofici

- danyar - industria

- deteriorar
- fortalesa - invulnerable - complir ‘é’ - incapacitat

- consistent - acatar >
- fort - afavorir O
- beneficiar <
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COM ES DEFINEIX LART

Com a art denominem un conjunt
de disciplines o produccions de
lesser huma de finalitats estetiques
| simboliques a partir d’'un conjunt
determinat de criteris, reglesitecniques.

Les arts busquen representar, a
traves de mitjans diferents, lunivers
d’inquietuds humanes, siguin reals o
imaginades, mitjangcant us de simbols
o d’allegories.

Uexpressio art s'usa tambe per referir
a tots aquells processos manuals
que requereixen laplicacio de regles o
tecniques especifiques, orientades al
gaudi dels sentits. Per exemple, les arts
culinaries. Art tambe és una paraula

utilitzada per indicar la capacitat o
(habilitat per fer alguna cosa amb
excellencia i pericia. Per exemple, lart
de la guerra o lart de la politica. Tambe
sutilitza per fer referencia a alguna
cosa que ha d’estar ben fet o a alguna
cosa que ha daprendre’s o fer-se amb
atencio i cura: «Exercitar be te el seu
arty, «kEstimar és un art.

Autora del Glossari
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Les arts poden ser classificades seguint diversos criteris, d’acord amb la seva manifestacio en el temps i lespai,

d’acord amb el concepte de belles arts o d’acord amb la disciplina, que és la que presentem a continuacio:

Arts plastiques: aquelles expressions
artistiques que transformen o modifi-
quen els materials, sigui en superficies
bidimensionals o tridimensionals. Les
arts plastiques exploten elements com
ara el pla, les linies, el volum, la textura,
etc. Les arts plastiques es classifiquen
entre arts majors i arts menors.

es refereix a
aquelles manifestacions de les
arts plastigues que tenen com a
proposit la contemplacio estetica.
Coincideixen amb aquelles arts
reconegudes com a «belles arts»
pel seu caracter autonom respecte
a la utilitat. Essencialment, pintura,
escultura i altres disciplines
semblants, com larquitectura.

sOn aquelles expressions
plastiques que estan subordinades a
un principi d’utilitat. Entre aguestes
es poden esmentar lebenisteria,
Corfebreria, el vitrall, el mosaic i les
arts decoratives en general.

Arts musicals o sonores: cs refereix a
totes les manifestacions de musica, in-
dependentment del seu genere, estil o
format. Fa poc, s’hi ha incorporat tambe
una disciplina especifica d’aparicio re-
cent, coneguda amb el nom d’art sonor.

Arts literaries o literatura: totes les
manifestacions de la literatura; entre
aquestes podem esmentar: la narrativa
(novella i conte), la poesia, lassaig i la
dramaturgia.

Arts esceniques: conjunt de manifes-
tacions destinades a la representacio
escenica. Per les seves caracteristi-
ques, les arts esceniques son inter-
disciplinaries. Dins d’aquestes arts es
considera el teatre, la dansa, el teatre
de titelles, els espectacles, els musi-
cals i lOpera, entre d’altres.

Arts audiovisuals: totes aqguelles ex-
pressions artistiques que utilitzen recur-
SOS sonors i visuals, captats i transme-
sos per mitja de la tecnologia. Inclou el
cinema, el videoart, el videoclip, etc.
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COM ES DEFINEIX LA VULNERABILITAT

Es un ampli concepte polisemic en qué es podem diferenciar dues
definicions a) referida com a circumstancies socials, economiques,
culturals, historiques que afecten persones i collectius i b) un moviment
intrinsec i personal amb un component emocional i sensible. La primera
ha sigut ampliament estudiada i abordada des de diversos punts de vista
(la salut, el medi ambient, la pobresa, els drets humans, etc.). En el cas de
la segona, la vulnerabilitat que te a veure amb el «ser vulnerable», «sentir-
se vulnerable» durant molt de temps ha sigut amagada i menyspreada,
| aix0 ha motivat que sigui relativament recent el moviment que posa
en valor aquest exercici individual i collectiu del seu reconeixement. La
informacio es d’'un caracter mes subjectiu i interpretatiu, sent menys
sistematitzada.

VULN

RA
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Situacio que viuen les persones que sofreixen
mes la discriminacio o que estan en una situacio
de desavantatge en la societat.

Incapacitat de resistencia quan es presenta un
fenomen amenacador, o incapacitat per refer-
se despres d’ocorrer un desastre.

Risc que una persona, sistema o objecte pot sofrir
enfront de perills imminents, siguin desastres
naturals, desigualtats economiques, politiques,
socials o culturals.

Qualitat de ser vulnerable (que és susceptible de
ser danyat o ferit ja sigui fisicament o moralment).
El concepte pot aplicar-se a una persona o a un
grup social segons la seva capacitat per prevenir,
resistir i sobreposar-se d’un impacte.

Que pot ser ferit, rebre lesio fisica o moral.

Lavulnerabilitat sanalitzaatraves de graus, nivells, i sSestableixen
factors amb diferents criteris entre els que apropen aquesta
possibilitat:

Factors fisics: relacionats amb condicions especifiques
| d’ubicacio dels assentaments humans, la produccio i la
infraestructura. D’aquests es deriven els que afecten la salut.

Factors ambientals, ecologics i d’entorn: aquells que
es relacionen amb la manera d’utilitzar els elements de
lentorn, la capacitat dels ecosistemes per absorbir les
amenaces naturals, la deterioracio dels ecosistemes i les
conseqguencies derivades economiques, socials i culturals.

Factors economics: referits a la disponibilitat de recursos
economics.

Factors socials: conjunt de relacions, comportaments,
creences, formes dorganitzacido i maneres d’actuar.
Inclou aspectes politics, educatius, ideologics i culturals,
organitzatius i institucionals.
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Una es considera
la que té un entorn personal, familiar,
relacional i/o socioeconomic afeblit i,
com a conseqguencia, té una situacio
de risc que podria desencadenar un
proces d’exclusio social.

un es aquell
que es troba en risc d’exclusio social o
marginacio per rad del seu sexe, raca,
credo, ideologia, condicid socioecono-
mica, etc. Collectius afectats sobretot
per una circumstancia que els situa
especialment com a susceptibles res-
pecte a la resta.

A vegades uneix els collectius una si-
tuacio de partida de desavantatge en
gquant al reconeixement i a lexercici
dels seus propis drets.

En aquest epigraf sobre la vulne-
rabilitat versus les circumstan-
cies sanalitza com lus d’aquest
terme construeix una percepcio
individual i collectiva tant per als
anomenats vulnerables com per
a la resta de la societat produint
una percepcio esbiaixada sobre
com i que construeix la vulne-
rabilitat. Presentem una propos-
ta alternativa que desplaca l'Us
de «persones i collectius vulne-
rables» a «persones i col-lectius
vulnerabilitzats o vulnerats»
que propicia una visio compartida
| sistematica d’aquesta realitat.



mutare

labus del terme per
part dels sectors de comunicacioide lapolitica hareiterat
la idea que hi ha persones i collectius definits com a
vulnerables. Aquesta idea s’ha assentat en limaginari
individual i collectiu com una categoria tancada, ferma i
inamovible, alimentant tambe la idea de la inevitabilitat
| la falta de responsabilitats.

La realitat és mutable, les persones, els collectius i els
contextos historics i socials estan en continu moviment,
contagi, dialeg, copia. Aguesta dinamica constant
provoca eixos d’interdependencia entre persones i amb
la realitat politic social desbordant cada vegada mes el
nostre propi context i sent mes globals i transversals.

Us d’agqueststermes
vinculats a la vulnerabilitat s’ha fet tan generalitzat en el
nostre llenguatge que acaba substituint uns altres que
aporten matisos, enriqueixen i delimiten les definicions
| expliguen els origens d’aguestes circumstancies
Conceptes com ara situacio de pobresa, marginalitzat,
poblacido exclosa, desfavorida per empobrida i molts
d’altres deixen pas a vulnerabilitat com a concepte que
ho engloba i ocupa tot. Contribueix a una percepcio que
la vulnerabilitat es un fet homogeni sense considerar
especificitats relacionats amb el territori, les condicions
Materials, socials, o la seva relacio amb la realitat politic
social.
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Termes que es tendeixen a generalitzar sota el concepte vulnerabilitat:

Pobresa: privacio de béns materials
| situacions economiques molt
desfavorides que poden generar
lexclusio de lentorn social. Per
determinar-la s'analitzen condicions
com ara: les de la llar; lalimentacio;
els ingressos; el nombre de persones
que treballen en la unitat familiar.

Discriminacio: qualsevol distincio

o preferencia fundada en la raca, el
color, el sexe, lidioma, la religio, les
opinions politigues o de qualsevol
altra indole, lorigen nacional o social,
la posicio economica o el naixement,
que tingui com a finalitat o per efecte
destruir o alterar la igualtat de tracte
de les persones i dels collectius. La
discriminacio representa un primer
nivell de segregacio social que es
produeix per una distincio negativa

| belligerant sobre una persona o
collectiu; representa un primer nivell
en el proces d’exclusio social.

Marginacio: situacio de discriminacio
recurrent, sostinguda en el temps

0 agreujada en els seus indicadors
basics. Es podria considerar com un
segon nivell en el proces d’exclusio
social. La marginacio sidentifica com
un escenari de desavantatge agut |
persistent, arrelada en desigualtats
socials subjacents; €s per aixo que €s
converteix en un exemple flagrant d’'una
injusticia Mmanifestament remeiable |
implica una evident no integracio de la
poblacio exclosa dels beneficis que el
desenvolupament comporta.

Exclusio social: es produeix
no nomes per lacumulacio de
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circumstancies negatives i la seva
permanencia en el temps, sino
tambe per les conseqglencies que
aquestes generen en les persones

| alguns collectius: rebuig, expulsio,
impossibilitat d’accedir a les accions
d’interes collectiu, nulles possibilitats
reals d'implicar-se i participar en
lestructura i les dinamiques socials.

’exclusio social va mes enlla de
la pobresa, ja que té a veure amb
labsencia de participacio en la
societat i amb la falta d’acces a
bens basics i xarxes de benestar
social, la qual cosa condueix un
nombre cada vegada mes gran
de persones a «quedar fora de la
societat» i a viure per sota dels
nivells de dignitat i d’igualtat als
quals tots tenim dret.
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la vulnerabilitat és una
condicio construida historicament i socialment travessada
per Ulexclusio que generen les relacions de poder i, a vegades,
lincompliment de drets reconeguts per estats.

La categoritzacio de la vulnerabilitat com a estat
permanent deriva en logiques que no acompanyen la
superacio d’aquesta. Distreu latencio sobre la reciprocitat
en la responsabilitat i escatima poder a les persones o als
collectius sobre la seva incidencia en la realitat. Es percep
la persona com a responsable Unica, no posant-la en relacio
amb les condicions propies i la realitat politica i social en la
qual agquesta esta inserida i no deixa espai per contemplar
les seves capacitats i poder, com si tot el que ocorregues
fos per culpa seva i sense capacitat per incidir-hi.
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cap grup social, cap persona,
cap collectiu és nomes vulnerable. El risc de simplificar
no nomes afecta la percepcio dels altres, sind que
estigmatitza persones i grups i atempta contra la seva
dignitat. Aquests enfocaments posen el focus sobre les
dificultats sense establir estrategies per al foment de les
capacitats existents. Obvia les capacitats amb les quals
també es compta; infantilitza sobre la potencialitat que
cadascu posseeix, sobre la facultat de transformacio de
la realitat, i de lluita per a Uexercici de drets.

Amb aquesta analisis anterior es proposa transitar de
Us de collectius o persones vulnerables a persones
vulnerades o vulnerabilitzades.



Persones o col'lectius vulnerats o vulnerabilitzats
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Ser vulnerable implica acceptar-se,
expressar-se, mostrar-se en la com-
plexitat de lindividu, la qual cosa su-
posa pors, secrets, fantasies, som-
nis, biaixos, traumes en una dimensio
personal i en una dimensio collectiva,
aspectes que afecten lesdevenir de
la vida mateixa: lenvelliment, la ma-
laltia, les crisis socials, etc.

Un posicionament sobre la integra-
cio de la vulnerabilitat allunyant de
la superacio que determinats valors
socials proposen. En una societat del
positivisme, de la hiperactivitat, de la
imatge de les xarxes socials que mos-
tren una realitat esbiaixada de felici-
tat i rendiment, hi ha una resistencia
a la propia vulnerabilitat. Una dificul-
tat a reconeixer i comunicar que es

pot estar malament. Es generen ta-
buUs sobre estats vitals que, no sent
confortables, tampoc son humiliants.
Es important tenir en compte, tambe,
el relat social que s’ha exercit sobre
els collectius vulnerabilitzats, un as-
pecte que recullen les denominades
politiques culturals emocionals: la
fragilitat que afecta lindividu ha estat
anomenada o silenciada, segons les
seves caracteristiques i condicions.

Enfront d’aixo, s’identifica el reco-
neixement de la propia vulnerabili-
tat amb lUesser huma, i com a estats
de dol, melancolia, ansietat son es-
pais d’exploracio personal i creadors
de noves connexions amb els altres.
La vulnerabilitat no eés nomes d’uns,
sSinO que concerneix tothom sent un
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exercici d’acceptacio i tambe de Lli-
bertat. Planteja la pregunta sobre que
es i que no es el normal, ja que cada
persona tindra reaccions i sensibilitat
diversa davant situacions i experien-
cies vitals aparentment similars.



ompartir la vulnerabilitat
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VULNERARTS: LES ARTS CONSTRUINT ENTORNS INCLUSIUS,
SEGURS | DE BENESTAR

Els projectes artistics amb una mirada humanistica generen espais d’acollida a agquesta vulnerabilitat que vol ser anomenada
| compartida. En els objectius i els resultats es prioritza la generacio de unes condiciones perque sigui possible:

Donar temps al projecte per al Propostes sostenibles en el Mesurar per entendre i replicar,
naixement de vincles, amb ritmes temps, acollidores amb els per compartir i comprendre els
flexibles i en sintonia amb els canvis gue apareixen a mesura aprenentatges.
grups gque permeten connectar que els i les participants
les persones abans, durant | sapropien de les propostes, Recuperar lespai public com a
despres de lexecucio artistica. transitant de lideratges externs a loc de desenvolupament cultural
lideratges compartits. | comunitari.
Situar les persones al centre,
escoltant i acollint les seves Projectes que desborden la
necessitats, aixi com els seus limits. seva propia definicio ressonant
. amb altres agents perque
Crear entorns de cc?nflanga, troben reptes compartits on comissaria de VulnerArts,
aco[hdo'rs. que puguin despertar cadascu pot sumar des de la experta en creacio artistica
la creativitat. seva propia especificitat i creant comunitaria i inclusiva.
complementarietats. ComuArt
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Com i amb qui
hem definit el
paper de la cultura,
com a emna
davant les
sttuacions

de vulnerabilitat

Totes les propostes, reflexions i con-
clusions recollides en aquesta publi-
cacio han estat cocreades gracies a
totes les persones que van participar
en Mutare’22 i en la seva preparacio.

e Artistes de les experiéncies inicials:

e Conferencia central:

e Mutare Inspira:

e Situacions per a la cocreacio:
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Les persones que van participar en les jornades son:

Marc Alabart Barba | Susanna Alvarez i Rodolés | Mireia Asensio Lifian | Anna Aznar Barrera | Mdbnica Barahona Pascual | Itziar Barriobero Ortiz | Sandra Barroso Mancera
| Ramon Batlle Lahoz | Loreley Bertran Busque | Isabel Boj Cullell | Maria Borras | Dominik Borucki | Nicolau Brossa | Maria Brossa Carulla | Guillem Cabre Salagre |
Nati Calvo Buil | Ximena Cafas | Reina Capdevila Sola | Marta Casanovas Izquierdo | Nati Castells Noguero | Sonia Comas Vilaseca | Silvia Cuesta | Ainara Diaz Cots
| Silvia Duran Janée | Safa El Jadydy Khinite | Anais Esmerado | Sonia Feligreras Lorite | Andreu Felip | Luis Fernandes | Alba Fernandez Pous | Bernat Ferrer i Frigola |
Lluis Filella Carballo | Yolanda Frias Martin | Sonia Gainza Bernal | Silvia Gali | Laura Gisela Garcia | Edgar Garcia Casellas | Montse Garcia Modrego | Montse Gonzalez
Fernandez | Tomas Guido | Elisenda Guiu Pont | Mireia Hernando Delgado | Andrea Jofré | Gemma Julia Dinarés | Angels Leiva Caudiel | Ramon Llinas i Vila | Sylvie
Lorente | Thomas Louvat | Anna Macau Comella | Rocio Macias Ramos | Merce Managuerra Mulet | Eva Martinez Tomé | Julia Martinez Vivo | Enric Mercade Pamies |
Valerie Mizunsky | Oriol Mora Romagosa | Tamara Morales Aguza | Albert Moren Merino | Mar Moron Velasco | David Motoso Hernandez | Ilona Mufioz Rizzo | Adriana
Nicosia | Alicia Olive Pous | Marc Orriols i Gol | Placida Pajares | Joan Pascual Ros | Teresa Perez | Brenda Pinto | Nuria Pique Gimenez | Bernat Puigtobella | Marta Roig
Pages | Teresa Roig Sitjar | Laia Roige Feixas | Mariona Roure Blavia | Merce Rovira Bru | Oriol Segon Torra | Remei Solée | Laia Tomas | Carmen Tous | Paulina Tovo

Andrea Acosta | Melodie Adan Trigo | Delia Alacuart | Maria Aran Herrera | Noelia Bardés | Sandra Basciano | Cristina Benesey | Greta Borras Marrupe | Antonia Calella
| Xavi Campos | Irene Cervera | Sara Cespedes Castafieda | Maria José Chanca Vifas | Mariana Chavez | Alba De Mingo Jovani | Juan Pedro Diotaiuti Pares | Irene
Espinilla Gutierrez | Ramon Fabregat Gesa | Marta Filella Martorell | Ines Cristina Fumero Morales | Xenia Garcia | Monica Garcia | Silvia Garcia Marquez | Maria Hidalgo
Hernandez | Laura Hidalgo Lopez | Anna Homs | Pili Iglesias | José Antonio Lavado | Maria Hilda Lopez Perez | Juan Antonio Lopez-Luna | Assumpcio Malagarriga |
Nuria Marsifiach | Pep Marti | Yaiza Nieto Rosales | Alejandra Ossa | Olga Piazuelo Ferrer | Tania Plaza Martinez | Fabiana Pons | Gloria Pons Moncada | Meritxell Prat |
Nuria Prieto Escuer | Macarena Ramos Valdez | Anna Robert Segarra | Pepita Rodriguez Molinet | Cecilia Ruiz | Esther Sanchez Castrillo | Isabel Sanz Alonso | Lourdes
Segade Botella | Alba Segarra Merce | Jordi Solé Andrés | Sandra Toledano | Maite Trepat Burgues | Anna Verbon Rotllan | Claudia Vifias de Temple | Alfons Vinyals
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